


Пояснительная записка

Настоящая рабочая программа создана в рамках внеурочной деятельности
духовно-нравственной направленности в основной школе для учащихся 8, 10
классов и составлена на основе примерных программ в соответствии с
требованиями Федерального государственного образовательного стандарта
второго поколения основного общего образования и написана на основании
следующих нормативных документов:
Нормативно-правовые документы, на основании которых разработана
программа:
Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего
образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки
Российской Федерации от 17 декабря 2010 г.№1897
Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31
марта 2014 г. № 253 «Об утверждении федерального перечня учебников,
рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную
аккредитацию образовательных программ начального общего, основного
общего, среднего общего образования»;
Основная образовательная программа основного общего образования МКОУ
«СОШ п. Мирный», с учётом учебного плана Николаевского филиала МКОУ
«СОШ п. Мирный. Рабочая программа рассчитана на 1 год на 34 часа по 1
часу в неделю в каждом классе (7 по11классы)

Цель:
Создание системы военно-патриотического воспитания школьников,
обеспечивающей формирование морально-психологической и физической
готовности и способности молодежи к военной службе и успешной
социализации в обществе.

Задачи:
1. Создание условий для овладения школьников основ военной службы.
2. Формирование здорового образа жизни как необходимой ценности.

3.Создание условий для приобретения школьниками навыков безопасности
жизнедеятельности, эмоционально волевой устойчивости в экстремальных
условиях.
4. Воспитание у подростков ответственности, сознательности и
коммуникативности.

5. Формирование интереса к истории и традициям Вооруженных Сил.
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Общая характеристика внеклассной деятельности
Жизнь общества сегодня ставит серьезнейшие задачи в области воспитания и
обучения нового поколения. Государству нужны здоровые, мужественные,
смелые, инициативные, дисциплинированные, грамотные люди, которые
были бы готовы учиться, работать на его благо и, в случае необходимости,
встать на его защиту. В работе нашей школы одной из главных задач
является воспитание подрастающего поколения. Важнейшая составляющая
процесса воспитания – формирование и развитие патриотических чувств. Без
наличия этого компонента нельзя говорить о воспитании по-настоящему
гармоничной личности.
В свете этих задач повышается значимость военно-патриотического
воспитания молодежи, так как именно оно должно внести весомый вклад, а в
некоторых случаях и решающий вклад в дело подготовки умелых и сильных
защитников Родины.
Проблема патриотического воспитания и гражданского становления
подрастающего поколения сегодня одна из актуальных задач государства и
общества. В Национальной доктрине образования в Российской Федерации
определена не только государственная политика в области образования, но и
дан социальный заказ государства на воспитание человека с активной
жизненной позицией, трудолюбивого и высоконравственного, патриота своей
Родины, уважающего права и свободы личности, традиции и культуру других
народов, проявляющего национальную и религиозную терпимость.
Изменения военно-политической обстановки в мире требуют укрепления
экономической мощи Отечества, повышения его обороноспособности,
отлаженной работы всей системы патриотического воспитания
подрастающего поколения, подготовки его к защите Родины.
Обществу нужны здоровые, мужественные, смелые, инициативные,
дисциплинированные, грамотные люди, которые были бы готовы работать и
учиться на его благо. Поэтому особое место в воспитании подрастающего
поколения отводится воспитанию патриотизма, чувства любви к Родине.
Патриотизм – система ценностей, которыми располагает человек и общество;
важнейший духовно-нравственный фактор сохранения общественной
стабильности, независимости и безопасности государства.
В настоящее время в нашей стране возрождается система патриотического
воспитания детей и подростков, в котором наряду с традиционными
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задачами подготовки подрастающего поколения к военной службе, появилась
необходимость ориентировать ребят на выбор профессии спасателя,
социального работника, пожарного, сотрудника правоохранительных
органов.
В связи с этим на базе Николаевского филиала МКОУ «СОШ п. Мирный»
создан военно-патриотический клуб «Юнармия», в котором подростки
приобретут нравственные, морально-психологические и физические
качества, а также специальные профессиональные знания и умения,
необходимые будущему защитнику Отечества, гражданину, патриоту.
Патриотическое воспитание представляет собой организованный и
непрерывный процесс педагогического воздействия на сознание, чувства,
волю, психику и физическое развитие школьников. Поэтому работа по
военно-патриотическому воспитанию должна проводиться комплексно, что
позволит подростку усилить свою ориентацию на развитие интересов и
способностей, укрепить здоровье, овладеть военно-прикладными видами
спорта. Военно-патриотическое воспитание – образовательная технология
двойного назначения, поскольку всеми доступными формами вооружает
юного гражданина важнейшими морально-психологическими качествами,
необходимыми как будущему защитнику Родины, так и вполне мирному
человеку. Ведь смелость, твердость характера, физическая выносливость
необходимы как защитнику Родины, так и врачу, инженеру. В училище,
ребята получают первую профориентацию
Данная учебная программа направлена на физическую, психологическую,
военную подготовку граждан к военной службе с учетом сокращения срока
службы до 1 года.
формирование морально-психологических и физических качеств гражданина,
необходимых для прохождения военной службы;
воспитание патриотизма, уважения к историческому и культурному
прошлому России и ее Вооруженным Силам;
изучение гражданами основных положений законодательства Российской
Федерации в области обороны государства, о воинской обязанности и
воинском учете, обязательной и добровольной подготовке к военной службе,
о прохождении военной службы по призыву и в добровольном порядке (по
контракту), о пребывании в запасе, о правах, обязанностях и ответственности
военнослужащих и граждан, находящихся в запасе;
приобретение навыков в области гражданской
обороны;
 Изучение основ безопасности военной службы, знание
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конструкции и правил обращения с боевым ручным стрелковым оружием,
основ тактической, медицинской, строевой подготовки, вопросов
радиационной, химической и биологической защиты войск и населения;
практическое закрепление полученных знаний в ходе учебных
сборов.  Таким образом, в основе
содержания обучения ОЗОО лежит овладение обучающимися следующими
видами компетенций:
предметной, коммуникативной, организационной и общекультурной.
Предметная компетенция. Под предметной компетенцией понимается§
осведомленность обучающихся о предусмотренным программой кругом
знаний. Коммуникативная компетенция.
Под коммуникативной компетенцией понимается сформированность
умения ясно и четко излагать свои мысли, строить аргументированные
рассуждения, вести диалог, воспринимая точку зрения собеседника и в то же
время подвергая ее критическому анализу. Формируются следующие
образующие эту компетенцию умения: извлекать информацию из разного
рода источников, преобразовывая ее при необходимости в другие формы
(тексты, таблицы, схемы). Организационная компетенция.
Под организационной компетенцией понимается§ сформированность
умения самостоятельно находить и присваивать необходимые учащимся
новые знания. Формируются следующие образующие эту компетенцию
умения: самостоятельно ставить учебную задачу (цель), разбивать ее на
составные части, на которых будет основываться процесс ее решения,
анализировать результат действия, выявлять допущенные ошибки и
неточности, исправлять их и представлять полученный результат в форме,
легко доступной для восприятия других людей.
Общекультурная компетенция.
Здесь под общекультурной компетенцией§ понимается осведомленность
обучающихся об основах в области обороны как элементе общечеловеческой
культуры, а также ее роли в развитии представлений человечества о
целостной картине мира. Формируются следующие образующие эту
компетенцию представления: о высокой практической значимости основ
знаний в области обороны с точки зрения создания и развития материальной
культуры человечества, а также о важной роли её с точки зрения
формировании таких значимы

Нормативно-правовое обеспечение деятельности членов военно-
патриотического клуба «Юнармия»:
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Конституцией и законами Российской Федерации;
Законом «Об образовании»;
Конвенцией ООН «О правах ребенка»;
Уставом клуба;
Решениями Совета клуба.

Основными принципами деятельности
военно-патриотического клуба являются:
принцип добровольности;
принцип взаимодействия;
принцип учета индивидуальных и возрастных особенностей;
принцип преемственности;
принцип равноправия и сотрудничества;
принцип гласности;
принцип самостоятельности;
принцип ответственности;
принцип коллективности;
принцип ответственности за собственное развитие.

Цель:

Создание системы военно-патриотического воспитания школьников,
обеспечивающей формирование морально-психологической и физической
готовности и способности молодежи к военной службе и успешной
социализации в обществе.

Задачи:

1. Создание условий для овладения школьников основ военной службы.

2. Формирование здорового образа жизни как необходимой ценности.

3.Создание условий для приобретения школьниками навыков безопасности
жизнедеятельности, эмоционально волевой устойчивости в экстремальных
условиях.

4. Воспитание у подростков ответственности, сознательности и
коммуникативности.

5. Формирование интереса к истории и традициям Вооруженных Сил.
Обучение 1 год, программа рассчитана на 1 час в неделю.
В программе заложены следующие направления деятельности военно-

патриотического клуба «Юнармия»:
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патриотическое воспитание,
начальную военную подготовку,
военно-спортивную подготовку,
основы жизнедеятельности воина,
предметно-практическую деятельность.
Работа по формированию музейной экспозиции для Музея боевой Славы
В результате обучения дисциплине обучающиеся должны знать:
— историю развития боевых автоматов АКМ – 74, АК – 74, АКС – 74 и
боевых пистолетов, а также историю гражданских противогазов и защитных
комплектов в нашей стране;

— назначение и устройство АК – 74, противогазов ГП – 5, ГП – 7, ОЗК;
— инструктаж по технике безопасности;
— историю создания Вооруженных Сил России.
уметь:
— правильно прицеливаться, и умело выполнять стрельбу из пневматической
винтовки, пневматического пистолета, АК – 74;
— быстро надевать противогаз ГП – 5 и защитный комплект ОЗК;
— ориентироваться на местности;
— умело действовать в составе отделения, в тактической подготовке;
— выполнять нормативы по физической и медицинской подготовке;
— выполнять строевые приказы.

Механизм реализации Программы

В целях успешной реализации Программы деятельности клуба «Юнармия»
используются активные формы работы, значимые для подростков и
юношества:
— экскурсии, посещение музеев, хранящих память о героическом прошлом
нашего народа;
— встречи с ветеранами ВОВ, афганских и чеченских событий; -встречи с
бойцами СВО, участниками освобождения вновь присоединившихся
территорий к России
— диспуты, уроки мужества;
— организация и проведение мероприятий, рейдов по классам с лекциями,
связанных с памятными (победными) днями России, событиями военной
истории родного края, воинской славы России;
— проведение Вахты Памяти в республике Калмыкия
— участие в викторинах, соревнованиях, конкурсах, патриотической
направленности.
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Учебно-тематический план для 7-8 и 9-10-11 классов

№ п/п Наименование раздела кол-во часов
1 Вводная тема 1
2 Прикладная физическая подготовка 9
3 Гражданская оборона 7
4 Основы военной службы 17

итого 34
Тематический план
Внеклассной работы «Юнармия»
срок реализации программы один год
Разработал программу преподаватель:
Ермолов Геннадий Петрович
Николаевский филиал МКОУ «СОШ п. Мирный» 2026-2027 год
№ п/п Наименование темы, раздела Количество часов
Раздел I: Вводная тема (1час)
1 Допризывная подготовка, ее сущность, цели и задачи.

Соблюдение правил техники безопасности при проведении занятий. 1
Раздел II: Прикладная физическая подготовка 9
2 ОФП для мышц рук, ног, туловища, ОРУ на перекладине 1
3 ОФП для мышц рук, ног, туловища, ОРУ с тяжестями 1
4 Совершенствование техники силовых упражнений 1
5 Совершенствование техники строевых приёмов с оружием 1
6 ОФП для мышц рук, ног, туловища, ОРУ в парах 1
7 ОФП для мышц рук, ног, туловища, ОРУ на перекладине. 1
8 Техника понятия штанги 1
9 Техника приседания со штангой за спиной 1
10 ОФП для мышц рук, ног, туловища, ОРУ с тяжестями 1

Раздел III: Гражданская оборона 7

11 Оружие массового поражения иностранных армий. Ядерное оружие 1

12 Современные средства поражения 1
13 СИЗ 1
14 Защитные сооружения ГО
15 Современные средства поражения 1
16 Одевание противогазов и костюмов ОЗК на время 1
17 Сдача нормативов по одеванию СИЗ. 1



Раздел IV: Основы военной службы 17
18 Обязанности солдата перед построением и в строю 1
19 Строевые приемы и движения без оружия 1
20 Отдание воинской чести без оружия. 1
21 Уход за оружием 1
22 Выход из строя и подход к начальнику 1
23 Воинское приветствие 1
24 Закрепление изученных строевых приемов 1
25 Понятие об устройстве и работе автомата Калашникова /АК-74М/ 1
26 Разборка и сборка АК. Нормативы 1
27 Снаряжение магазина патронами 1
28 Снаряжение магазин к АК — 47на время 1
29 Сдача нормативов по разборке и сборке АК – 74, снаряжению магазина
к АК — 74 1
30 Повороты в движении в составе отделения 1
31 Строевые приёмы с оружием 1
32 Занятие по строевой подготовке 1
33 Способы наведения оружия на цель 1
34 Стрельба из ПВ сидя на точность 1

Итого 34
Календарно-тематический план 7 класс
№ Тема занятия и содержание Кол-

во
часов

дата

Раздел 1:Вводная тема (1 часа)
1 Допризывная подготовка, ее сущность, цели и задачи.

Соблюдение правил техники безопасности при
проведении занятий.

1 03.09

Раздел 2:Прикладная физическая подготовка (9 ч.)
2 ОФП для мышц рук, ног, туловища, ОРУ на

перекладине
1 10.09

3 ОФП для мышц рук, ног, туловища, ОРУ с тяжестями 1 17.09
4 Совершенствование техники силовых упражнений 1 24.09
5 Совершенствование техники строевых приёмов с

оружием
6 ОФП для мышц рук, ног, туловища, ОРУ в парах 1 01.10
7 ОФП для мышц рук, ног, туловища, ОРУ на

перекладине.
1 08.10

8 Техника понятия штанги 1 15.10
9 Техника приседания со штангой за спиной 1 22.10
10 ОФП для мышц рук, ног, туловища, ОРУ с тяжестями. 1 05.11

Раздел III: Гражданская оборона (8 часов)



11 Оружие массового поражения иностранных армий.
Ядерное оружие

1 12.11

12 Современные средства поражения 1 19.11
13 СИЗ 1 26.11
14 Защитные сооружения ГО 1 03.12
15 Современные средства поражения 1 10.12
16 Одевание противогазов, ОЗК на время 1 17.12
17 Сдача нормативов по одеванию СИЗ 1 24.12

Раздел IV: Основы военной службы (17часов)

18 Обязанности солдата перед построением и в строю 1 14.01
19 Строевые приемы и движения без оружия 1 21.01
20 Отдание воинской чести без оружия. 1 28.01
21 Уход за оружием,хранение 1 04.02
22 Выход из строя и подход к начальнику 1 11.02
23 Воинское приветствие 1 18.02
24 Закрепление изученных строевых приемов 1 25.02
25 Понятие об устройстве и работе АКС 1 04.03
26 Разборка и сборка АК. Нормативы 1 11.03
27 Снаряжение магазина патронами 1 18.03
28 Снаряжение магазин к АК — 47 1 25.03
29 Сдача нормативов по разборке и сборке АК – 74,

снаряжению магазина к АК — 74
1 08.04

30 Повороты в движении в составе отделения 1 15.04
31 Строевые приёмы с оружием 1 22.04
32 Занятие по строевой подготовке 1 29.04
33 Способы наведения оружия на цель 1 06.05
34 Стрельба из ПВ сидя на точность 1 13.05

Итого 34 часов
Календарно-тематический план 8 класс
№ Тема занятия и содержание Кол-

во
часов

дата

Раздел 1:Вводная тема (1 часа)
1 Допризывная подготовка, ее сущность, цели и задачи.

Соблюдение правил техники безопасности при
проведении занятий.

1 03.09

Раздел 2:Прикладная физическая подготовка (9 ч.)
2 ОФП для мышц рук, ног, туловища, ОРУ на

перекладине
1 10.09

3 ОФП для мышц рук, ног, туловища, ОРУ с тяжестями 1 17.09
4 Совершенствование техники силовых упражнений 1 24.09



5 Совершенствование техники строевых приёмов с
оружием

6 ОФП для мышц рук, ног, туловища, ОРУ в парах 1 01.10
7 ОФП для мышц рук, ног, туловища, ОРУ на

перекладине.
1 08.10

8 Техника понятия штанги 1 15.10
9 Техника приседания со штангой за спиной 1 22.10
10 ОФП для мышц рук, ног, туловища, ОРУ с тяжестями. 1 05.11

Раздел III: Гражданская оборона (8 часов)

11 Оружие массового поражения иностранных армий.
Ядерное оружие

1 12.11

12 Современные средства поражения 1 19.11
13 СИЗ 1 26.11
14 Защитные сооружения ГО 1 03.12
15 Современные средства поражения 1 10.12
16 Одевание противогазов, ОЗК на время 1 17.12
17 Сдача нормативов по одеванию СИЗ 1 24.12

Раздел IV: Основы военной службы (17часов)

18 Обязанности солдата перед построением и в строю 1 14.01
19 Строевые приемы и движения без оружия 1 21.01
20 Отдание воинской чести без оружия. 1 28.01
21 Уход за оружием,хранение 1 04.02
22 Выход из строя и подход к начальнику 1 11.02
23 Воинское приветствие 1 18.02
24 Закрепление изученных строевых приемов 1 25.02
25 Понятие об устройстве и работе АКС 1 04.03
26 Разборка и сборка АК. Нормативы 1 11.03
27 Снаряжение магазина патронами 1 18.03
28 Снаряжение магазин к АК — 47 1 25.03
29 Сдача нормативов по разборке и сборке АК – 74,

снаряжению магазина к АК — 74
1 08.04

30 Повороты в движении в составе отделения 1 15.04
31 Строевые приёмы с оружием 1 22.04
32 Занятие по строевой подготовке 1 29.04
33 Способы наведения оружия на цель 1 06.05
34 Стрельба из ПВ сидя на точность 1 13.05

Итого 34 часов



Календарно-тематический план 9 класс
№ Тема занятия и содержание Кол-

во
часов

дата

Раздел 1:Вводная тема (1 часа)
1 Допризывная подготовка, ее сущность, цели и задачи.

Соблюдение правил техники безопасности при
проведении занятий.

1 04.09

Раздел 2:Прикладная физическая подготовка (9 ч.)
2 ОФП для мышц рук, ног, туловища, ОРУ на

перекладине
1 11.09

3 ОФП для мышц рук, ног, туловища, ОРУ с тяжестями 1 18.09
4 Совершенствование техники силовых упражнений 1 25.09
5 Совершенствование техники строевых приёмов с

оружием
6 ОФП для мышц рук, ног, туловища, ОРУ в парах 1 02.10
7 ОФП для мышц рук, ног, туловища, ОРУ на

перекладине.
1 09.10

8 Техника понятия штанги 1 16.10
9 Техника приседания со штангой за спиной 1 23.10
10 ОФП для мышц рук, ног, туловища, ОРУ с тяжестями. 1 06.11

Раздел III: Гражданская оборона (8 часов)

11 Оружие массового поражения иностранных армий.
Ядерное оружие

1 13.11

12 Современные средства поражения 1 20.11
13 СИЗ 1 27.11
14 Защитные сооружения ГО 1 04.12
15 Современные средства поражения 1 11.12
16 Одевание противогазов, ОЗК на время 1 18.12
17 Сдача нормативов по одеванию СИЗ 1 25.12

Раздел IV: Основы военной службы (17часов)

18 Обязанности солдата перед построением и в строю 1 15.01
19 Строевые приемы и движения без оружия 1 22.01
20 Отдание воинской чести без оружия. 1 29.01
21 Уход за оружием,хранение 1 05.02
22 Выход из строя и подход к начальнику 1 12.02
23 Воинское приветствие 1 19.02
24 Закрепление изученных строевых приемов 1 26.02
25 Понятие об устройстве и работе АКС 1 05.03
26 Разборка и сборка АК. Нормативы 1 12.03
27 Снаряжение магазина патронами 1 19.03
28 Снаряжение магазин к АК — 47 1 09.04



29 Сдача нормативов по разборке и сборке АК – 74,
снаряжению магазина к АК — 74

1 16.04

30 Повороты в движении в составе отделения 1 23.04
31 Строевые приёмы с оружием 1 30.04
32 Занятие по строевой подготовке 1 07.05
33 Способы наведения оружия на цель 1 14.05
34 Стрельба из ПВ сидя на точность 1 21.05

Итого 34 часов

Календарно-тематический план 10 класс
№ Тема занятия и содержание Кол-

во
часов

дата

Раздел 1:Вводная тема (1 часа)
1 Допризывная подготовка, ее сущность, цели и задачи.

Соблюдение правил техники безопасности при
проведении занятий.

1 04.09

Раздел 2:Прикладная физическая подготовка (9 ч.)
2 ОФП для мышц рук, ног, туловища, ОРУ на

перекладине
1 11.09

3 ОФП для мышц рук, ног, туловища, ОРУ с тяжестями 1 18.09
4 Совершенствование техники силовых упражнений 1 25.09
5 Совершенствование техники строевых приёмов с

оружием
6 ОФП для мышц рук, ног, туловища, ОРУ в парах 1 02.10
7 ОФП для мышц рук, ног, туловища, ОРУ на

перекладине.
1 09.10

8 Техника понятия штанги 1 16.10
9 Техника приседания со штангой за спиной 1 23.10
10 ОФП для мышц рук, ног, туловища, ОРУ с тяжестями. 1 06.11

Раздел III: Гражданская оборона (8 часов)

11 Оружие массового поражения иностранных армий.
Ядерное оружие

1 13.11

12 Современные средства поражения 1 20.11
13 СИЗ 1 27.11
14 Защитные сооружения ГО 1 04.12
15 Современные средства поражения 1 11.12
16 Одевание противогазов, ОЗК на время 1 18.12
17 Сдача нормативов по одеванию СИЗ 1 25.12

Раздел IV: Основы военной службы (17часов)

18 Обязанности солдата перед построением и в строю 1 15.01



19 Строевые приемы и движения без оружия 1 22.01
20 Отдание воинской чести без оружия. 1 29.01
21 Уход за оружием,хранение 1 05.02
22 Выход из строя и подход к начальнику 1 12.02
23 Воинское приветствие 1 19.02
24 Закрепление изученных строевых приемов 1 26.02
25 Понятие об устройстве и работе АКС 1 05.03
26 Разборка и сборка АК. Нормативы 1 12.03
27 Снаряжение магазина патронами 1 19.03
28 Снаряжение магазин к АК — 47 1 09.04
29 Сдача нормативов по разборке и сборке АК – 74,

снаряжению магазина к АК — 74
1 16.04

30 Повороты в движении в составе отделения 1 23.04
31 Строевые приёмы с оружием 1 30.04
32 Занятие по строевой подготовке 1 07.05
33 Способы наведения оружия на цель 1 14.05
34 Стрельба из ПВ сидя на точность 1 21.05

Итого 34 часов

Календарно-тематический план 11 класс
№ Тема занятия и содержание Кол-

во
часов

дата

Раздел 1:Вводная тема (1 часа)
1 Допризывная подготовка, ее сущность, цели и задачи.

Соблюдение правил техники безопасности при
проведении занятий.

1 04.09

Раздел 2:Прикладная физическая подготовка (9 ч.)
2 ОФП для мышц рук, ног, туловища, ОРУ на

перекладине
1 11.09

3 ОФП для мышц рук, ног, туловища, ОРУ с тяжестями 1 18.09
4 Совершенствование техники силовых упражнений 1 25.09
5 Совершенствование техники строевых приёмов с

оружием
6 ОФП для мышц рук, ног, туловища, ОРУ в парах 1 02.10
7 ОФП для мышц рук, ног, туловища, ОРУ на

перекладине.
1 09.10

8 Техника понятия штанги 1 16.10
9 Техника приседания со штангой за спиной 1 23.10
10 ОФП для мышц рук, ног, туловища, ОРУ с тяжестями. 1 06.11

Раздел III: Гражданская оборона (8 часов)

11 Оружие массового поражения иностранных армий.
Ядерное оружие

1 13.11



12 Современные средства поражения 1 20.11
13 СИЗ 1 27.11
14 Защитные сооружения ГО 1 04.12
15 Современные средства поражения 1 11.12
16 Одевание противогазов, ОЗК на время 1 18.12
17 Сдача нормативов по одеванию СИЗ 1 25.12

Раздел IV: Основы военной службы (17часов)

18 Обязанности солдата перед построением и в строю 1 15.01
19 Строевые приемы и движения без оружия 1 22.01
20 Отдание воинской чести без оружия. 1 29.01
21 Уход за оружием,хранение 1 05.02
22 Выход из строя и подход к начальнику 1 12.02
23 Воинское приветствие 1 19.02
24 Закрепление изученных строевых приемов 1 26.02
25 Понятие об устройстве и работе АКС 1 05.03
26 Разборка и сборка АК. Нормативы 1 12.03
27 Снаряжение магазина патронами 1 19.03
28 Снаряжение магазин к АК — 47 1 09.04
29 Сдача нормативов по разборке и сборке АК – 74,

снаряжению магазина к АК — 74
1 16.04

30 Повороты в движении в составе отделения 1 23.04
31 Строевые приёмы с оружием 1 30.04
32 Занятие по строевой подготовке 1 07.05
33 Способы наведения оружия на цель 1 14.05
34 Стрельба из ПВ сидя на точность 1 21.05

Итого 34 часов

Программно-методическое обеспечение:

I. Наглядные пособия:

Плакаты по огневой подготовке
АК-74 в разрезе — стенд
Плакаты по строевой подготовке

Плакаты по медицинской подготовке
Плакаты по тактической подготовке
Плакаты по гражданской обороне
Плакаты: Уставы
Видеофильмы по строевой подготовке и гражданской обороне.
ОЗК — 4 шт. 11



Противогазы — 15 шт.
Винтовки пневматические — 3 шт
.Автомат Калашникова АК 74 М
Учебные приборы ВПХР, ДП-5Б
Спортивный городок
II. Учебно-теоретический раздел
Методическое пособие по ОБЖ
Методическое пособие по физической культуре
Журнал «Физическая культура в училище»
Журнал «Основы безопасности жизни»
Журнал «Основы безопасности жизнедеятельности»
Календарно-тематическое планирование
III. Предметно-практический раздел
Спортивный зал.
Тренажёрный зал
Кабинет ОБЖ
Турник, штанги и стойка, гантели, параллельные брусья, боксёрские груши,
боксёрские перчатки, канат, силовые тренажёры, маты

Список использованной литературы
Воспитание патриотизма. Методическое пособие. Гувр. ВС РФ., М. 2018 г.
Полвека в боевом строю. Изд. ОАО МИПП «Север». Мурманск. 2014 г.
Военно-патриотическое воспитание в училище. Сборник мероприятий к
празднованию дня Победы, дня защитника Отечества и другим
патриотическим праздникам: сценарии торжественных линеек, вечеров,
литературно-музыкальных композиций, классных часов, военно-спортивных
игр. Автор-составитель М.В. Видякин. — Волгоград: «Учитель», 2020.
Вяземский Е.Е. Гражданское образование в основной училище. //
Преподавание истории и обществознания в училище.- 2020.- № 9.
Гражданственность, патриотизм, культура межнационального общения –
российский путь развития. // Воспитание обучающихся.- 2020. – № 7.
Иоффе А.Н. Современные вызовы и риски развития гражданского
образования в России. // Преподавание истории и обществознания в
училище.- 2020.- № 9.
Кузнецова Л.В. Развитие содержания понятий «гражданственность» и
«гражданское воспитание» в педагогике ХХ века. // Преподавание истории и
обществознания в училище.- 2019.- № 9.
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Мастер-класс для заместителей директора по воспитательной работе:
Организация и планирование работы. Автор-составитель Т.М. Кумицкая.-
М.: 5 за знания, 2019г..
Патриотическое воспитание. Нормативные правовые документы. 3-е издание,
переработанное. М.: 2016.
Патриотическое воспитание. Система работы, планирование, конспекты
уроков, разработки занятий. Автор-составитель И.А. Пашкович. Волгоград:
«Учитель», 2020 г .
Борисова Л.И. «Справочник школьных музеев и музеев образовательных
учреждений Астраханской области» Астрахань ,1998г.
Сейнежкин А.Е. «Музей воспитывает юных» Москва «П», 2019г.
Буланый И.Т. «Музей на общественных началах»- Москва «П»,2017г.
Кудрина Т.А. «Музей и школа. Пособие для учителей»- Москва «П».2020г.
Саневич Б.Н. «Военно-патриотическое воспитание и школьный музей
(преподавание истории в школе)- № 5 2018г.
Гаврюшин Н.К. « Сокровиша у порога» - Москва. 2022г.
Жуков И.М. «Военно-патриотическое воспитание старшеклассников»-
Москва «П», 2019г.
Типовое положение о музее, работающем на общественных началах
Москва,2016г.
Методические рекомендации организаторам работы по патриотическому
воспитанию детей и подростков. Москва ГОУ ЦРСДОД, 2019г.
Суров А.И. Астрахань прифронтовая. ГУП ИПК «Волга 2002. г

Отечество.Долг.Честь. Выпуск 8 МИНИСТЕРСТВО ОБОРОНЫ
РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ. Учебное пособие по общественно-
государственной подготовке Москва-2015г.
Предполагаемые конечные результаты

Осуществление настоящей Программы позволит:
— продолжить работу над совершенствованием системы патриотического
воспитания в училище;
— сформировать готовность школьников к активной гражданской позиции;
— отвлечь молодёжь от противоправной деятельности;
— оказывать помощь каждому ребенку в его саморазвитии, раскрытии
способностей;
— создать условия для реализации лидерского и творческого потенциала
личности, навыков коллективной деятельности.
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